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Découvrir, apprendre, prendre confiance

L’Udaf 54 met en relation des jeunes de 10 a 21 ans accompagnés par 'Aide sociale
alenfance (ASE) avec des professionnels, des retraités et des étudiants bénévoles.

A travers des échanges, des rencontres et des expériences concretes, le jeune
découvre de nouvelles possibilités, prend confiance et construit progressivement
son projet.

PLUSIEURS FACONS D’AVANCER ENSEMBLE I

Découvrir le monde professionnel
Explorer des métiers, visiter une entreprise et rencontrer des
professionnels.

Etre soutenu dans sa scolarité
Revoir des notions, découvrir des méthodes de travail et gagner en

confiance.

Construire son projet
Découvrir les formations, préparer une candidature ou un entretien

et développer son réseau.



ET SI VOUS DEVENIEZ MENTOR ?

Votre expérience peut faire la différence
Vous étes salarié, artisan, indépendant, entrepreneur, retraité ou étudiant ?

Vous avez envie de transmettre et de consacrer du temps a un jeune ?
Vous pouvez devenir mentor bénévole.

Que pouvez-vous apporter ?
Partager votre parcours, faire découvrir votre métier, apporter une aide a la

scolarité ou préparer une candidature : vous pouvez contribuer selon votre
expérience et vos compétences.

Votre réle est aussi d’encourager le jeune, de l'aider a reconnaitre ses
capacités et de lui ouvrir de nouvelles perspectives.

Un engagement construit ensemble

Pas besoin d’étre spécialiste de l'orientation : 'écoute, la disponibilité et
Uenvie de transmettre sont essentielles.

Le jeune et le mentor choisissent de s’engager. Le rythme des rencontres et
la durée du mentorat sont définis ensemble.

Le mentorat compléte 'laccompagnement des professionnels qui entourent
le jeune.

B =\ViE DE PARTICIPER OU D’EN SAVOIR PLUS ?

Vous souhaitez devenir mentor, faire découvrir vos métiers ou
orienter un jeune vers le dispositif ?

Contactez 'Udaf 54
0809541010

parrainagedeproximite@udaf54.com
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